28/01 : REUSSIR SON COMPOST

Faire et entretenir son compost (au jardin ou en

appartement !)
16h30-17h30 (10€)

12/02 : VISITE DES JARDINS DU REFUGE +
DEGUSTATION

Visite des « 5 sens » : découvrez nos cultures, notre
projet social et rencontrez le nouveau troupeau !

10h-11h30 (6€) H H 'ﬁ

03/03 : LES VERTUS DE L'ORTIE

Préparer son purin + conseils cueillette/cuisine : et oui,

'ortie est comestible et bénéfique pour la santé !
16h30-18h (12€)

26/03 : JARDINIERE GOURMANDE D’INTERIEUR

Créez votre jardiniere et cultivez méme sans jardin :
pommes de terres, gingembre, condiments...

10h-11h30 (10€)

Ateliers gratuits pour les moins de 6 ans car parfois peu adaptés a cet age

Venez équipé selon la météo (chapeau, eau ou ciré, bottes) et selon les mesures
sanitaires en vigueur (masque...). Attention activité « salissante"!

Réservation obligatoire :

- message privée sur Facebook : Les Jardins du Refuge

- tél : 05.59.52.81.32 ou directement au point de vente aux heures d'ouverture
- mail : pedagogie@lesjardinsdurefuge.fr

Les Jardins du Refuge Bes
102 avenue Abbé Cestac - 64600 Anglet JARDINS
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